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Sicherheitscheckliste Gefahr 

nicht 
vorhanden 

vorhanden behoben 

Allgemeine Risiken    

Schlechtes Licht    

Glatte Böden    

Kabeln oder Gegenständen auf Gehwegen    

Abstehende Teppichenden/-ecken    

Stiegen/Stufen    

Schwer sichtbare Stufenkanten    

Fehlendes Nachtlicht    

Fehlende Handläufe    

Zu steile Stiegen    

Auftrittsflächen zu eng    

Kaputte Stufen     

Hohe Türschwellen    

Wohn-/Schlafzimmer    

Zu niedrige Sofasessel    

Wackelige Tische oder Stühle    

Wackelige Tritthocker     

Wichtige Gegenstände in zu hohen oder niedrigen Regalen    

Zu niedrige oder hohe Betthöhe    

Badezimmer/Küche    

Lose Vorleger     

Fehlende Haltegriffe    

Zu niedrige Toilettensitze    

Fehlende rutschsichere Matten in Dusche/Wanne     

Schlecht platzierte Lichtschalter    

Garten/Hof und Eingangsbereich    

Rutschige Wege, Rampen oder Stiegen    

Versperrte Wege    

Risse am Gehweg    

Löcher im Rasen     

Stolpergefahren an Gehwegen (z. B. Steine)    

Schuhwerk    

Schuhe mit zu hohem Absatz    

Schuhe ohne festen Halt     

Schuhe ohne rutschfester Sohle    
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